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WAS UBERSEHEN WIR BEI PATIENT:INNEN, DIE
STAGNIEREN?

EINFUHRUNGSKURS NEUROZENTRIERTE PHYSIOTHERAPIE - DAS NERVENSYSTEM ALS
SCHLUSSEL ZU EINEM TIEFEREN VERSTANDNIS VON BEWEGUNG UND SCHMERZ

Du behandelst sorgfdltig, evidenzbasiert und mit fachlicher Kompetenz, und trotzdem gibt es
Patient:innen, die nicht den erwarteten Fortschritt machen?

Manche Beschwerden bleiben bestehen. Andere verdndern sich stdndig. Wieder andere reagieren véllig un-
terschiedlich auf dieselbe Behandlung.

Woran liegt das?

In diesem Basiskurs lernst Du die Grundlagen der neurozentrierten Physiotherapie kennen, erhdltst einen
neuen Blick auf Bewegung, Schmerz und Leistungsfdhigkeit und integrierst die Denkweise in Deinen bisheri-
gen Denkprozess.

Du verstehst, wie das Nervensystem Informationen verarbeitet und warum diese Verarbeitung einen entschei-
denden Einfluss auf Bewegungsqualitat, Belastbarkeit, Schmerzwahrnehmung und Therapieerfolg haben
kann.

Praxisnah und verstdndlich zeigen wir auf, welche Konsequenzen sich daraus fiir Deinen Befund, Wiederbe-
fund, Deine Dosierung und Therapie ergeben.

Der Kurs vermittelt nicht nur eine Sammlung von Ubungen oder Techniken, sondern ein erweitertes Verstand-
nis flir die Zusammenhdnge zwischen Nervensystem, Bewegung und Schmerz - als Ergdnzung zu Deinem
bestehenden physiotherapeutischen Wissen.

FUR WEN IST DER KURS GEEIGNET?
e Physiotherapeut:innen, die ihr klinisches Denken erweitern méchten

e Physiotherapeut:innen, die Patient:innen mit komplexen oder stagnierenden VerlGufen besser verstehen
mdchten

e Physiotherapeut:innen, die einen fundierten und praxisnahen Einstieg in die neurozentrierte Physiothe-
rapie suchen

Keine Vorkenntnisse notwendig — der Kurs ist als Einfihrungskurs aufgebaut und vermittelt die Inhalte ver-

stdndlich und praxisorientiert.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

e Referent: Stefan Kneublihler verbindet fundiertes Wissen tiber das Nervensystem mit langjdhriger
praktischer Erfahrung in der Physiotherapie. Seine Stdrke liegt darin, komplexe neurophysiologi-
sche Zusammenhdnge verstdndlich, praxisnah und unmittelbar anwendbar zu vermitteln. Sein Wis-
sen basiert auf zahlreichen Weiterbildungen im Bereich der neurozentrierten Therapie, unter ande-
rem bei Z-Health, sowie auf seiner langjdhrigen klinischen Tatigkeit in der Physiotherapie und im

Leistungssport.
e Wann: 26.-28.11.2026, jeweils 8:30 - 17:30 Uhr inkl. Pausen
e Wo: Physiotherapie Kipfer, Asylstrasse 35, 3550 Langnau i.E. (dahlia Lenggen)
o Kosten: CHF 780.— (exkl. Verpflegung)

JETZT ANMELDEN UND FACHWISSEN AUF DEN PUNKT ERHALTEN!
Telefon 03% 402 756 75 oder via E-Mail info@physiokipfer.ch



